




Gefüllte Eier
Rezepte vom LAISEACKER

   Zutatenliste (4 Personen):
8 Eier, 3 EL Schmand, 2 EL Mayonaise, 2 TL Senf, 1 Spritzer Zitro-
nensaft, Salz und Pfeffer.

Zum Garnieren
Wahlweise: Paprikapulver edelsüß, Basilikum, Radieschen, Gurke 
oder Schnittlauch

Zubereitung:
1.  Die Eier hart kochen, pellen und halbieren. Vorsichtig das Eigelb  
 herauslöffeln.
2.  Alle Zutaten mit dem Eigelb verrühren. Die Eiercreme mit einem  
 Spritzbeutel in die Eiweißhälften füllen.
3.  Zum Garnieren etwas Paprikapulver oder Schnittlauch über die  
 Eier streuen und mit kleinen Gemüsestückchen verzieren. 

 Tipp:  
Sieht präsentiert auf einem Spinatsalat oder 

Kressenest sehr appetitlich aus.
Viele weitere tolle Rezeptideen finden Sie auf 

www.laiseacker.de

Guten Appetit


